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关于药学一流本科专业建设的思考 

张宏宇，岳东梅，罗玉晶，刘  昳，侯雪莲* 

（沈阳药科大学 教务处，辽宁 沈阳 110016） 

摘  要：以“新医科”理念为引领，对沈阳药科大学药学专业建设实际进行调研和分析，通过

对标《国家级一流本科专业建设点推荐工作指导标准》，从药学一流本科专业建设目标、建设举

措两个方面进行了探讨，并提出了建设思路。 

关键词：药学；本科；专业建设；双万计划 

中图分类号：G642       文献标志码：A 

专业建设是提高高等学校教学质量、实现高等教育内涵式发展的重要抓手。2019 年 4 月，教育部

启动一流本科专业建设“双万计划”，计划在 2019-2021 年期间建设 10 000 个左右国家级和 10 000 个

左右省级一流本科专业点[1]，旨在建设新工科、新医科、新农科、新文科示范性本科专业，引领带

动高校优化专业结构、促进专业建设质量提升，推动形成高水平人才培养体系。 

本文通过对标《国家级一流本科专业建设点推荐工作指导标准》，以沈阳药科大学药学专业为例，

从药学一流本科专业建设目标、建设举措两个方面，对药学一流本科专业建设进行了深入思考，提

出了药学一流本科专业建设思路。 

1  药学一流本科专业建设目标 

1.1  明确专业改革方向 

以“新医科”[2]理念为引领，紧扣国家发展需求，主动适应新一轮科技革命和产业变革，结合

药学专业建设实际，着力深化专业综合改革，改造提升传统专业。 

1.2  明确专业建设路径 

按照药学专业改革方向，修订完善人才培养方案，深化人才培养模式改革；通过建设符合专业

综合改革方向的一流课程、一流教学团队、一流教材、一流管理与质量保障机制、一流成果等途径，

提升专业建设质量，形成高水平人才培养体系，巩固专业优势，强化专业特色。 

2  药学一流本科专业建设举措 

2.1  体现“新医科”理念，修订人才培养方案 

首先，分析“新一轮科技革命和产业变革”对药学产业或制药产业产生的深远影响，调研产业 
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发展趋势，结合学校办学定位和专业建设实际，进一步精准专业定位、调整专业培养目标和毕业要

求。其次，以产出为导向，面向毕业要求，体现“新医科”理念，科学构建符合产业发展需求的专

业课程体系，合理安排课程内容，深入开展人才培养模式改革等。 

2.2  推动课堂革命，建设一流本科课程 

首先，以共享本专业优质课程教学资源为主旨，以分析化学、药物分析、药剂学等原国家级精

品资源共享课为重点，全程录制课程视频、完善相关教学资源、上线开放共享，建设线上一流本科

课程。其次，以推动本专业课堂教学革命为主旨，以专业主干基础课和核心专业课为重点，着力加

强课程内容的更新、整合与衔接，大力推进以学生为中心的研讨式、研究型课程教学模式和形成性

课程评价模式，将雨课堂等智慧教学工具、中国大学 MOOC 等优质课程资源平台等现代信息技术与

课程教学深度融合，切实提升本专业课程教学的创新性、高阶性和挑战度，努力打造线下、线上线

下混合式一流本科课程。第三，以深化本专业实践教学改革为主旨，以本专业优势明显、成本高或

实际运行困难等实验项目为重点，精心设计开发，引入“互联网+”教学模式，建设虚拟仿真实验教

学一流课程。第四，以提升学生创新创业实践能力为主旨，以思想性、创新性强且有理论课基础的

课程实践为重点，将课程实践与医药行业转型升级、与精准扶贫等紧密融合，打造社会实践一流本

科课程。 

2.3  突出优质资源，建设一流专业教材 

结合国家级规划教材、国家卫健委规划教材和全国医药院校药学类规划教材建设，及时将学科

发展前沿、行业实践发展趋势、课程思政元素等课程建设成果纳入专业教材建设，推进教材内容及

时更新，确保教材内容的高阶性、创新性、实践性和思想性，努力打造一流专业教材。同时，积极

培育专业特色课程教材，推进优质教学资源数字化建设与使用。 

2.4  兼顾结构与水平，建设一流专业教学团队 

首先，积极引进青年师资，增加专业教师数量，降低专业生师比；进一步优化教师年龄结构、

职称结构和学位结构，完善教师梯队建设。其次，采取引培并举的措施，加强高层次教师队伍建设，

提升专业教师队伍层次结构。第三，采取请进来走出去的举措，打造双师型专业教学团队，提升教

师国际学习或进修的比例。 

2.5  重视教研与教改，培育优秀成果 

发挥基层教学组织、专业教学团队的集体教学、集体教研功能，采取有效措施引领和激励教师

学习先进教育教学理念，鼓励和激励教师广泛地开展教学研究与教学改革，推广应用教改成果。 
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经过立项资助、积极培育，努力冲击省级乃至国家级教学成果奖。 

2.6  聚焦创新创业，提升学生实践能力 

广泛动员和激励专业师生，共同积极开展大创计划，吸纳学生参与教师科研项目等创新创业实

践，提升学生参与度和参与效果；激励师生积极参加全国“互联网+”创新创业竞赛、全国大学生“挑

战杯”科技创新竞赛、全国大学生药苑论坛、全国药学大学生实验技能竞赛等，认真组织、精心指

导，以竞赛为平台切实提升学生创新创业能力。 

2.7  坚持产出导向，建设一流管理与质量保障机制 

通过制定并不断完善本专业一流专业建设方案，做好一流专业建设规划；以国标为纲，结合专

业建设实际，制定本专业教学质量校级标准；以学校教学规章制度为框架，制定本专业教学环节质

量标准等。在校院两级教学质量保障框架下，健全专业教学质量保障体系，进一步借鉴工程教育产

出导向的先进理念，建设持续改进的闭环专业教学质量保障机制。 

本文结合沈阳药科大学药学专业建设实际进行调研和分析，以“新医科”理念为引领，探索药

学一流专业建设路径。对药学一流专业建设具有一定的指导意义，并可以推广至其他相关专业。 

参考文献： 

[1] 王建华. 关于一流本科专业建设的思考——兼评“双万计划”[J]. 重庆高教研究, 2019(4): 122-128． 

[2] 吴岩. 新工科只是开始，我们还要发展新医科、新农科、新文科[EB/OL]. (2018-12-17)[2019-10-20]. https://new.qq. 

com/omn/20181217/20181217A1JNEX.htm. 

Thoughts on the construction of first-class pharmacy undergraduate 

major 

ZHANG Hongyu, YUE Dongmei, LUO Yujing, LIU Yi, HOU Xuelian* 

(Department of Educational Administration Shenyang Pharmaceutical University, Shenyang 110016, China) 

Abstract: We investigated and analyzed the construction of pharmacy major in Shenyang Pharmaceutical 

University guided by the concept of "new medicine". Our aim is to discuss the construction target and 

measures of first-class undergraduate major through comparing the standard of Recommendation and 

Guidance for the Construction of National First-class Undergraduate Major, and put forward the 

construction ideas. 

Keywords: pharmacy; undergraduate major construction; double ten-thousand plan 
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环境化学及实验课程跨校修学分教学模式的探究与实践 

张聪璐，伦小文，王  婷，胡  奇，侯晓虹，梁  宁 

（沈阳药科大学 制药工程学院，辽宁 本溪 117004） 

摘  要：随着教育信息化的推进，跨校修读学分已经成为实现高等教育发展的有效途径之一。

基于大连理工大学环境化学及实验精品资源共享课平台，针对沈阳药科大学的环境化学课程实

施了跨校修读学分教学新模式的探索与实践，总结了三年跨校修读学分的实践做法，分析了存

在的问题及对策，以期为开展跨校修学分教学工作提供有益的参考依据。 

关键词：跨校修读；环境化学；教学模式；课程改革 

中图分类号：G642.4；X11      文献标志码：A 

近年来，在推进教育信息化的过程中，跨校修读学分成为实现高等教育发展的有效途径之一[1]。

跨校修读学分是指高校间以第三方教学管理平台为依托，在前期精品资源共享课建设的基础上，学

生根据高校间的协议选择修读非本校开设的课程并获得相应学分，且所获学分由本校审核后给予认

可的一种新型教学管理模式[2]。2014 年 5 月，辽宁省教育厅下发了《辽宁省教育厅关于开展跨校修

读学分试点工作的通知》（辽教[2014]224 号），鼓励区域内高校联合开设优质课程并推进师资、课

程的共享与学分互认，实现资源共享、优势互补。实践证明，跨校修读与学分互认的开展能够最大

限度地提高优势教学资源的使用效率，提高教育教学质量[3-4]。 

环境化学是沈阳药科大学环境科学专业的重要专业基础课，开课学期为大三上学期，课堂授课

48 学时。沈阳药科大学环境科学教研室教学团队从 2017 年开始进行跨校修学分创新教学模式的探

究与实践。选用大连理工大学的辽宁省精品资源共享课——环境化学及实验。建课方是大连理工大

学教育部“有毒化学品污染控制新原理与生态风险性”创新团队和辽宁省“环境工程”教学团队的

核心组成。该课程教学具有以下特色：（1）凝练教学内容，体现基础性、前瞻性、目标性和系统性；

（2）科研成果转化为教学内容；（3）采用启发式、研讨式和案例式教学，变学生的被动学习为主动

学习；（4）理论教学与实践互动，强化实践能力培养；（5）培养学生国际化视野，邀请国外专家参

与课程建设和专题授课，采用双语授课。 

在跨校修读实施过程中，作为用课方的沈阳药科大学环境科学教研室教学团队不断总结实施经

验，合理安排课程资源的利用，实施相辅相成的课堂教学改革，进行翻转课堂教学，强化实践教学。

通过在跨校修读实施前团队成员之间的沟通与相互学习及对实施后的经验总结，教学团队不仅仅实

现了教学目标，同时也提高了整个团队的教学能力。 
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1  环境化学跨校修读学分实践做法 

1.1  精心教学设计，优化教学效果 

1.1.1  除课程主要负责人之外，为在线课程配备辅导老师 

辅导老师的主要作用是拟定线上+线下课程教学试点方案，检查督促学生学习，组织讨论等。 

1.1.2  部分教学内容实施翻转课堂 

翻转课堂遵循“自学-解疑”的过程，允许多种参与形式，目的是加强线上学习效果。学生在线上

学习网络课程之后，在课堂上串联知识体系，围绕相关时事或教师提出的问题进行分析讨论，深层次

内化所学知识，实现一定程度上的翻转课堂，充分调动学生学习的自主性和积极性。针对开放性题目，

学生查阅资料，自行设计内容，先小组讨论，再在课堂上分组讲解。教师再根据学生疑问，对知识进

行系统化梳理。通过调查发现，超过 90%的学生能够理解教学视频和课件，这主要得益于视频可以重

复播放。根据线下和线上综合成绩统计显示，约 25%的学生成绩优秀，70%的学生成绩良好。 

1.1.3  建立多元化的交流方式，强化督学的跟踪机制 

针对跨校修读学分互认课程教学过程中，学生与教师之间面对面的交流大大减少的问题，建立

QQ 群、微信群等各种实时联系方式，随时接收学生反馈问题，并进行答疑解惑。在课程实施过程

中，通过适时布置课后作业来督促学生学习，并借单元测试来考察学生对所学知识的理解和掌握程

度。跟踪了解每个学生的学习过程、作业完成以及各个环节的考核、考试情况，及时发现问题和解

决问题。 

1.1.4  加强课程质量管理，采用线上学习与线下评价相结合 

以线上学习促进线下评价，线下评价夯实线上学习。线下评价包括阶段测试、专题讨论、参与

式教学等。首先，为保证学生成绩的真实性，线下测试由用课教师组织，建立随机题库，进行阶段

测试；其次，定期开展讨论课程；最后，实施参与式教学。 

1.2  实施与线上学习相辅相成的环境化学课程改革 

1.2.1  改革课堂教学内容 

基于本校环境化学的课程特点以及教学理念，结合线上课程依托的教材内容，有针对性地进行

课堂教学内容的改革。如线下教学适当引入线上实例，拓展其他案例，并进行讨论，深化学生对具

体知识点应用的理解。 

1.2.2  承接线上学习，开设“学生讲堂” 

促使教学方式从“以教师为中心”向“以学生为中心”转变。将环境化学部分内容的教学任务

交给学生（2 人一组），由学生自制课件、给全班授课，插入教师授课的过程中。内容包括温室效应、

臭氧层破坏、重金属、残留药物的环境化学行为、环境激素等。评定授课效果以学生打分为主，教

师评价为辅，最终评出课件制作和授课最佳者，并给予一定奖励。相对于在实施跨校修学分之前的

该环节，同学们显得更加自信从容，讲解内容更加丰富，课件制作和授课质量大大提升。另外，每
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组学生根据自己讲解内容，出题 1～2 道，并由教师审阅后列入环境化学题库。 

1.2.3  建立多元化课程考核模式 

采用形成性评价方式，课程学习成绩包括，视频学习成绩占 20%，章节学习次数占 10%，作业

占 20%，线下成绩占 50%（包括 40%翻转课堂和 60%笔试），具体项目如下： 

（1）视频学习：完成线上要求的视频学习时长。 

（2）章节学习次数：有计划、分阶段地学习，达到要求的学习次数。 

（3）作业：选择有代表性的专题，要求学生查阅文献，撰写综述论文。考察 WORD 编辑水平、

文献查阅、论文撰写能力和前沿把握程度。 

（4）翻转课堂：开设“学生讲堂”，以赛促学。 

（5）笔试：考试命题要在体现基础性和核心性的同时，着重考查学生独立思考和运用所学知识

分析问题和解决问题的能力。具体而言，要从关注掌握碎片化、固定化的知识，到关注解决复杂、

不确定性的学科问题；从关注对书本知识的理解、记忆、复制，到关注个人对所学知识的见解、看

法、判断；从关注学什么，到关注如何学习和学会学习。试题内容开放、试题答案开放和答题方式

开放，给学生发挥创新精神留有余地。 

1.3  加强课程线下教学中学生实践能力的培养 

环境化学及实验课程跨校修学分的实施同步推进了用课方环境化学实验教学的质量。由于环境

化学及实验网上课程教学中有很多科研成果转化的教学案例和实验内容，使得学生在线上学习的过

程中得到了来自名校的、优质的科研熏陶和启示，并将这种创新的思路应用到实践课程当中。在环

境化学实验课程中，实施基于项目学习的环境化学实验改革。开展个性化的环境化学设计实验（高

级氧化技术降解有机污染物），体现实验教学的先进性和前瞻性。学生经过方案设计-可行性分析-

方案修改-方案确定-实验准备-实验-论文撰写-实验结果汇报讨论等环节，创新实践能力得到了充分

的锻炼，并孵化了科研成果和大学生创新创业项目。 

2  环境化学跨校修读学分取得的成效 

2.1  学生学习专业领域知识的兴趣极大提高 

调查发现，学生对环境化学及实验课程跨校修学分的兴趣和参与积极性很高。参加学习的学生

认为，通过网课学习，可以足不出户学习重点院校的精品课程，拓宽自己的专业视野。网课学习既

可以作为课堂教学的补充，也可以作为部分知识点的拓展和延伸。学生们可以根据自己的学习习惯

选择合适的时间进行网上学习，对于部分复杂和重要的知识可以反复观看学习、充分消化，也可以

在线做课堂笔记，教学效率大大提高。 

2.2  促进课程资源建设和教师队伍建设 

通过组建环境化学及实验课程跨校修学分课程组，课程建设方将优质课程资源与课程使用方共

享，极大地丰富了课程使用方的课程资源，提升了相关课程的建设水平。对于用课教师团队，针对
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其教学理念、教学模式、教学方法等方面实施定期培训；开展集体备课，定期研讨课程教学效果；

加强自身学习，增强信息素养；探索激励机制，鼓励更多的老师积极投入这一实践。课程使用方在

使用优质教学资源的同时，与课程建设方保持交流和沟通，学到了课程资源建设、应用的知识和技

巧，并应用于本科教学，这对于教师的业务水平提高和职业发展起到了积极的促进作用。 

3  存在的问题及对策 

3.1  在线课程辅助资源的开发与利用 

由于教师授课和学生学业时间的问题，网上课程的辅助资源还没有有效利用起来。如网上话题讨

论、线上考试、线上直播等等。而这些形式能够在一定程度上激起学生参与的兴趣和课程学习的热情，

同时也能够增强教师与学生的沟通，丰富课程考核方式，使教师能够深层次把握学生的学习情况。 

3.2  教学互动需进一步加强 

传统教学中，任课教师授课是一对多、面对面式的教学，和学生们之间采取直接互动、回答或

讨论听课过程中遇到的问题，而在线学习模式中互动不够直观。任课教师要与建设方教师多沟通、

勤研究、常研讨，不断丰富课程资源，把握各个章节的授课精髓，做到教师辅导和学生学习有的放

矢。因此，线上线下互动，让学生感受课堂的氛围十分必要。要让学生在课堂上有“存在感”，甚至

对课堂有所期待，同时也有效地将思政育人元素融入到线上教学当中。 

3.3  强化切实有效的学生监管措施 

网络资源课程的建设仍然是以课程为中心而非以学生为中心，教学视频以讲授为主，考核以测

试为主，传统教学的弊端仍然存在。尽管学习平台在学生账号管理、课程考核时间等方面设定了各

种限制措施，仍难以真实地反映学生情况，代学等问题不可避免。此外，由于自主能力的差别，个

别学生不能按时完成任务，影响课程整体进度。针对上述问题，教师要采取有效的学生监管措施，

如定期督学，分组汇报学习进度，避免学生突击式学习；采取闯关式学习方式，激发学生学习动力；

周期性地公布学生学习综合性分数，以比促学。 

4  结语 

通过辽宁省本科高等学校跨校修读实践，为环境化学课程教学模式改革提供了新的形式与方向。

课程教学资源不断更新完善，学生的学习兴趣、课程学习成绩及对教学的满意度不断提高。跨校修

读课程学习资源建设是一个动态的连续发展过程，在今后的实践中，除了解决教学互动、完善监管

机制等问题，还需要强化教学团队建设，根据教学需求不断对教学资源进行更新，适应线上与线下

混合式教学模式改革的发展。 
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医药国际贸易课程教学中翻转课堂的实践与探索 
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（沈阳药科大学 工商管理学院，辽宁 沈阳 110016） 

摘  要：目的 通过分析和介绍翻转课堂教学在医药国际贸易课程教学中的应用，阐述翻转课

堂教学方法对教学效果提升的重要性。方法 通过对翻转课堂教学实践的介绍和分析，展示出

翻转课堂在医药国际贸易教学中的可实施性和有效性。结论 通过介绍翻转课堂教学方法在医

药国际贸易教学中的实践，总结教学经验，分析出存在的问题并提出解决办法，为提高课程

教学质量提供参考。 

关键词：医药；国际贸易；翻转课堂 

中图分类号：G642.4；F740     文献标志码：A 

随着慕课时代的来临，高等学校对于提高教学质量，改变教学的方式、方法和精炼教学内容等

要求都进行了规划和部署，而以翻转课堂为主流形式的教学模式的尝试也会逐渐融入到医药国际贸

易的教学当中，在实际的教学中进行多方面的探索与改革。 

1  翻转课堂在医药国际贸易教学中的必要性 

近些年我国医药国际贸易发展呈现逐渐增长的态势，所以行业内对于医药国际贸易人才的需求

也非常迫切，这就将医药国际贸易专业人才的培养逐渐提升到日程上来，能够培养出符合实际需要

的复合型的医药国际贸易人才来满足市场的需求则是重中之重，因此医药国际贸易教学的质量和水

平的提高则成为药学高校教学的关注点。 

翻转课堂的优势在于教学过程中可以充分利用现代信息技术环境，通过教师和学生的互动来

达到一起学习、共同讨论、协作探究和充分交流的目的，从而实现理论联系实际、提升教学质量

的效果[1]。 

医药国际贸易有很多经济数据需要与理论相结合进行讨论和分析，上课教师可以提供课前学习

内容清单、视频资源或文献资料配合相应的思考题，要求学生在课前按照清单完成课前作业。在课

上可以通过发言和讨论的形式完成对思考题的解答，让医药国际贸易基础理论和经济现状有机结合

起来。这样既提高了学生的学习兴趣，也开发了学生的思考和检索分析能力。所以翻转课堂教学在

医药国际贸易的教学过程中是非常必要的。 
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2  翻转课堂的优势 

翻转课堂是基于现代信息技术上，通过与传统的课堂教学模式相结合，通过课堂和教与学的翻

转来实现的，教师是整个学习活动的设计者与引导者，通过设计最大程度地调动学生的主动性，带

动学生完成课前预习、课上讨论和课后总结。实现教师与学生角色的互换，能够让他们共同参与到

教学活动当中，学生被赋予了极大的主动权[2]。翻转课堂与传统课堂的差异见表1。 

Table 1  The difference between the flipped classroom and the traditional classroom 

表 1  翻转课堂与传统课堂差异 

内容 翻转课堂 传统课堂 

教师任务 指导学习与提升能力 传授知识与管理课堂 

学生任务 主动参与和自主探究 被动接受知识 

传授知识形式 课前学习、课堂讨论、课后作业 课堂讲授、课外作业 

课堂内容 分析问题和知识扩展延伸 讲授知识及传递信息 

教学效果 自主学习、讨论、反思评价 展示内容和信息 

评价方式 注重过程评价、多方式、多角度 注重结果考核、笔试为主 

通过翻转课堂，可以重新调整和分配教师的时间和精力，使教学更具有主动性，工作效率的提高将

会充分体现出来。而通过加大学生的主动性和探索问题的兴趣，使其学习更具有个性化和深度化。最终

通过增强学生与教师的交互性，实现教学效果的提升和学习效率的提高[3]。 

3  医药国际贸易教学中翻转课堂的实施过程 

3.1  医药国际贸易翻转课堂课外教学模式设计 

在进行医药国际贸易理论课程翻转课堂设计的时候，首先需要向学生推荐教材和参考文献，然

后再根据每堂课的具体内容提前设计好参考的信息和课外资料，例如慕课、视频、图片、论文、图

表或文献等的链接内容。课外教学模式设计的时候需要考虑的问题主要有以下几个方面： 

（1）精准把握教学重点难点，科学合理地设置教学目标和学习内容； 

（2）有针对性地准备好学生课外的学习资源，将精心筛选后的资源传输到教学互联网平台，或

者通过群发途径转发给每个学生，同时提出具体要求； 

（3）根据教学内容和学生的实际情况制定符合培养目标的学生课外学习任务单； 

（4）在布置课前任务之前要考虑如何提升学生自主学习的积极性，最好是对学生非常感兴趣的

现实问题的分析和解决对策等； 

（5）上课前要对学生的课前学习情况进行摸底，确保上课期间能够顺利传授知识，进行全面的

互动讨论与交流。 

通过实践，将医药国际贸易的教学内容进行课外设计（见表 2）。 
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Table 2  Design table for extra-curricular study of international trade in medicine 

表 2  医药国际贸易课程课外学习设计表 

教学内容 课前自主学习内容 思考题 

国际贸易导论 掌握：国际贸易的含义及特点；国际贸易学

的研究对象和内容 

熟悉：国际贸易学的研究的方法和工具 

1.国际贸易理论的发展历程和对世界经济的影响 

2.国际贸易发展的条件及趋势 

国际分工与世界市

场 

掌握：国际分工；世界市场 

熟悉：国际价值；国际价格 

3.从国际分工角度分析中国在世界医药市场的参与情况

及对策 

4.世界医药贸易市场产品结构及主要地理方向分析 

古典国际贸易理论 掌握：绝对优势理论；比较优势理论 

熟悉：国际交易方程式；比较优势的衡量指

标 

5.通过学习绝对成本论后，对我国中药进出口贸易进行实

证分析 

6.基于比较成本论的中国原料药出口贸易分析及对策 

新古典贸易理论 掌握：赫克歇尔一俄林模型（H-O理论）；

里昂惕夫之谜 

熟悉：马歇尔的提供曲线 

7.根据要素禀赋理论的观点分析一下我国出口商品结构

的构成 

8.中国医药企业对外直接投资的特点 

当代国际贸易理论 掌握：不完全竞争和规模经济的国际贸易理

论 

熟悉：产品生命周期 

9.中美贸易摩擦介绍及双方的贸易战策略分析 

贸易保护理论 掌握：战略性贸易政策 

熟悉：重商主义；幼稚产业保护贸易理论；

凯恩斯主义 

10.保护贸易政策和自由贸易政策在当今世界的实践和博

弈分析 

国际贸易政策 掌握：关税的种类；非关税壁垒措施 

熟悉：贸易政策概述；贸易政策的含义；贸

易政策的分类 

11.我国关税制度现状及在医药贸易方面的关税情况介绍 

12.我国对进口药品的特殊规定及申请流程介绍 

13.国际贸易非关税壁垒介绍及其发展趋势分析 

14.建国后我国国际贸易政策的调整及其影响分析 

贸易政策经济效应 掌握：关税的经济效应；非关税壁垒措施的

经济效应；鼓励出口措施的效应分析 

熟悉：贸易政策效应的分析工具；贸易政策

效应分析的主要指标 

15.分析我国医药保健品进出口现状及发展趋势 

16.通过学习“两反一保”的内容，分析一下我国出口企业

在国际贸易中的潜在风险和对策 

17.分析一个中国应对国外反倾销的案例 

18.分析一个中国应对国外反补贴的案例 

出口贸易促进措施

及其他 

掌握：鼓励出口的措施 

了解：限制进口的措施 

19.截止到 2019年中国经济特区的发展现状及其影响 

区域经济一体化 掌握：区域经济一体化理论 

熟悉：区域经济一体化的概念；区域经济一

体化的组织形式 

20.介绍中国政府参与的国际经济组织及其国际影响 

21.分析中国的发展对亚太地区贸易的影响 

22.中国一带一路发展观对世界贸易格局的影响及对我国

的利益分析 

世界贸易组织 掌握：世界贸易组织的宗旨；世界贸易组织

的基本原则 

熟悉：世界贸易组织的法律框架；世界贸易

组织的组织结构及其功能 

23.分析中国在世界贸易格局中的地位及影响 

24.中国加入世界贸易组织的历程及对中国经济的影响 

务贸易及技术贸易 掌握：服务贸易和技术贸易的相关内容 25.我国服务贸易发展的现状及趋势 

26.跨国制药集团在医药进出口贸易中的专利策略分析 

国际贸易经济分析 掌握：医药国际贸易经济数据的收集和分析

方法 

27.我国化学药物进出口现状及对策 

28.我国生物制药产业发展现状及趋势介绍 

29.我国中药出口贸易发展现状及对策 

30.我国医疗器械类产品进出口现状及发展趋势 

31.我国贸易便利化发展的现状及对策 

32.我国营商环境及发展 

3.2  医药国际贸易课程翻转课堂课内教学模式的设计 

该课翻转课堂课内教学的主要目标是在学生课外自主学习的基础上，通过课上教师的引导，

结合学生的反馈意见以及讨论情况，上课教师凭借知识积累和教学经验，对于学生存在的共性问

题做详细的讲解，目的是让学生能够更好地掌握这些知识内容[4]。课内教学模式的设计主要包括以
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下几个环节： 

3.2.1  解惑答疑阶段 

要在学生能够阐述个人意见基础上进行，通过让学生在课堂上进行讲述和继续讨论，教师掌握

学生的疑难点，对于学生没有考虑到的地方，教师可以进行补充，或者让其他学生进行补充和讨论，

最终能够实现预期的教学目标。 

3.2.2  扩展延伸阶段 

这一阶段是在基本教学目标实现以后，教师要继续引导学生在课内实现拓展性目标，可以通过

让学生进行小组讨论，或者将小组制作的成果展示和分享出来，让学生在此时也能继续参与到课堂

学习中。因为学生在课堂教学过程中也需要经过思考才能将教师所讲知识内化为自己的知识，与此

同时也可以将自学到的知识和其他学生进行交流。 

3.2.3  反馈与评价阶段 

课堂教学结束前教师要将学生的讨论、自学情况进行总结，同时也要评估一下课外教学资料、

学习任务是否符合学生的实际需求，能否达到预定的教学目标。可以增设学生点评环节，让学生对

小组的发言、讨论以及教师课程的设置等内容发起点评，目的是使翻转课堂的教学效果最大化。 

3.3  医药国际贸易课程翻转课堂成绩考核模式的设计 

翻转课堂教学后其的课程评价和传统考核方式不同，需将过程评价与结果评价相结合；个人评

价与小组协作能力评价相结合；定性评价与定量评价相结合[2]。把对学生知识和技能的掌握程度的

考核放在结果评价中进行，而对学生课前学习能力、参与的程度和过程中能力与潜能的考核则放在

过程评价中进行。 

 

 

 

 

Figure 1  Turn over the assessment system of classroom curriculum 

图 1  翻转课堂课程考核评价体系 

4  存在的问题和改进方法 

通过对医药国际贸易课程翻转课堂的教学实践，发现在提高教学质量和效果的同时也依然存在
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着许多不容易把控的地方，这些经验的积累能够通过不断完善教学设计持续改进课堂教学质量。具

体概况为以下几点： 

4.1  对课前自学的考核和管控问题 

教师提前对课外自学内容进行设计，并要求学生课前自学、分析和解决布置的学习任务和思考

题，但学生之间存在着学习态度和自学能力的差异，导致教师对于课前自学的情况和效果无法有效

且全面地管控。这样就会直接影响到课堂教学效果，从小组发言到讨论以及师生之间的互动都会受

到影响。导致翻转课堂流于形式，未能实现课前“信息传递”的目的[5]。 

因此，需要在课外教学模式的设计上进行改进，让选出的小组长负责跟踪每个小组成员的自学

进度和认真程度，设计的内容形式要多样，知识点要新颖、符合实际，学生课堂讲述带老师提问环

节，可以有效了解学生自学对知识的了解程度。最终能够实现启发学生思考和增强吸引力的目的。 

4.2  课堂教学的管控问题 

翻转课堂教学由于学生课前学习，在课堂上使教师与学生有大量时间进行教学互动，但是如果

课题讨论和互动过程中不能有效把控各个环节的进度，包括发言和讨论的进度，都会影响到时间的

分配和课堂任务的完成情况，这样会容易出现课堂讨论和学习任务不饱和，或者有限时间内无法完

成学习任务和下课前的总结。因此教师一定要管控好课堂进度，避免浪费教学时间，通过有效把握

各个环节的进度，可以保证一方面进行知识的有序传授，另一方面及时解答学生在学习中遇到的问

题，从而实现引导学生深入学习知识点和知识的延伸与扩展。 

4.3  对于课后考核体系的管控问题 

课程成绩的考核结果对于学生来说非常重要，所以在形成性评价过程中一定要科学合理，兼顾课

堂内外，设计出合理的考核评价体系，尤其对学生学习过程中表现出来的积极性、合作性和探究性等

要加以合理评估，同时需要定性和定量相结合的方式来进行评价。 

4.4  平台教学资源不足的问题 

由于医药国际贸易课程比较专业化，在课程资源平台上与医药进出口相关的资源比较少，这样

会影响到翻转课堂课前的学习内容和思考题的设计。视频与其他资源相比更不容易寻找。所以可以

通过自己开发教学资料和视频资源的形式来解决，鼓励学生进行多角度合作，一方面寻找相关资源，

另一方面可以开发自己的视频和信息资料进行共享。鼓励学生与同类院校进行横向沟通交流，或者

进行校企合作来扩充课堂资源，并适当予以奖励。 
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摘  要：以往由于基础电信带宽的限制，网络在线授课一直没有得到大规模开展应用，这次新

冠疫情给开展大规模网络在线课堂提出了现实的需要。本文列举了直播、录播、慕课、视频会

议、专属定制（SPOC）等多种网络教学模式开展大规模网络教学的必要性和可行性，阐述了网

络在线教学过程中教学管理者、授课教师、学习者等三个要素在网络在线教学中的责任和任务，

客观地分析了目前大规模开展网络在线教学存在的短板和需要满足的硬件条件。 

关键词：药学；高等院校；网络在线教学 

中图分类号：G434；G642.4     文献标志码：A 

众所周知，新冠疫情突袭，导致全国的学校都面临着推迟开学的境况，按照教育部的有关疫情

防控的指示精神，各地各学校都要“停课不停教、停课不停学”，积极依据现有条件开展网络在线教

学活动。对高校来说，无论是网络软件硬件技术条件限制，还是网络课堂对于教学效果的影响以及

教学组织和管理；无论是对网络技术不甚熟悉的教师，还是对自主学习自控力有限的大学生，这样

的调整都是一次严峻的考验。在这个突如其来的疫情下出现的新的教学方式，高校教学管理者、授

课教师、学习者，这三个教学过程的角色都该怎么办，是一个值得思考的问题。 

我们学校遵照辽宁省教育厅的有关指示精神制定了“停课不停教、停课不停学”的工作方案，

将以直播教学、录播教学、慕课教学和研讨教学等四种教学模式分类开展课程网络教学活动。为了

让教师尽快熟悉并使用不同模式的教与学的活动，教学管理部门给教师培训了目前市场上比较成熟

的网络教学平台的使用方法，使教师能够尽快进入教的角色，顺利开展网络在线教学活动。药学院

校的课程设置和培养模式有自身的特点，其中实验实训课占比较高，药学类高校课程设置的特点决

定了开展网络在线授课就需要有针对性的组织开展网络在线教学活动。 

1  网络在线教学的要素分析 

大家都知道，一个完整的教学活动是由教学管理者、授课教师和学习者三方面组成的，只有这

三个角色互相配合才能完成一个完整的教学活动，三者缺一不可，无论是课堂教学还是网络在线的

教学都是如此。 

1.1  教学管理者的责任 

教学活动和学习者自主学习的开展，首先要有教学管理者把这个教与学的各个环节和参与者组

织起来，形成一个有效的教与学的整体，然后才能开展教与学。在这里教学管理者的责任很重，无
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论是课堂教学还是网络在线教学，教学管理者都要排定全校统一的课程表，然后将课程表对应的学

生组织在线学习班级，同时要把参加这个网络在线学习的所有学习者的电话号码、微信、QQ 等常

用社交媒体账号收集全形成教学任务书下达给授课教师，由授课教师组建全体学习者参加的教学群。

教学管理者要以管理员的身份加入到这个教学群，随时检查教学开展情况、授课教师的授课情况、

学习者的学习情况、出勤情况、考核情况等，进而对整个网络在线教学进行全程监督。教学管理者

在网络在线教学活动过程中要积极充当教学的组织者和监督检查者角色。 

1.2  授课教师的责任 

授课教师是网络在线教学的重要一环，授课教师要做好网络在线教学一切准备工作： 

a. 获得学生名单和联系方式； 

b. 建立微信或 QQ 班级群； 

c. 选择一个最适合开展教学活动的公众平台； 

d. 录制课程简介视频，包括：(1)课程简介，(2)简述课程目标、要求、参考资料； 

e. 将课程表、学习者提前登录网络平台的时间要求、教师联系方式、登录平台获得相关信息的方式、

线上答疑方式、讨论和作业提交方式等用文档的方式罗列清楚，在班级群里共享； 

f. 制作 PPT 课件； 

g. 将参考书、相关学习资料以及答疑和讨论互动等教学安排等提前上传到网络授课平台。 

1.3  课前的准备工作 

a. 通过网络在线学习平台布置学习任务，上传相关课件（以 PPT 课件为主）； 

b. 布置检验学生学习任务完成情况的测试题； 

c. 通过网络在线学习平台布置作业、思考题或讨论题，使学生明确学习进度和作业任务的具体要求。 

1.4  上课过程中的工作 

网络在线授课中授课教师的任务很重，按照教学大纲的要求，选择一个社交媒体平台开展直播

教学、录播教学、慕课教学或研讨教学。 

直播教学需要授课教师自行选择一个直播平台，之后组织学习者登陆这个平台进行直播授课。

直播授课是一种授课老师和学习者实时双向反馈的教学活动。录播教学需要授课老师提前录好授课

视频上传到平台上，然后授课教师组织学习者同时登录平台收看录播课件，这个学习过程是学习者

自主学习的过程，需要授课老师全程掌握课堂，在线解答学习者提出的问题，辅助学生完成自主学

习的过程[2]。慕课教学是要求学习者到授课教师指定的慕课平台观看之前录制好的慕课视频，这个

学习过程也是学习者自主学习的过程，需要授课教师在线辅助学习者通过慕课视频学习，在线解答

学习过程中出现的问题，协助学习者完成自主学习的过程。研讨教学是授课教师把研讨题目上传到

平台上，然后组织学习者分组在线讨论，学习者彼此能看到听到其他人的发言，这个过程中，授课

教师始终都是这个教学过程的主角，引导控制教学的全过程。 
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1.5  课程结束后的工作 

这四种教学模式完成教学活动后，授课教师要及时对课堂教学效果做一个总结评价，补充和完

善网络在线教学的不足之处。 

1.6  学习者的责任 

网络在线授课有别于课堂教学，有其独特之处。首先，网络在线授课双向反馈有时间差，双向

反馈表达方式单一，包含的信息量少，对传受双方都有一定的限制。其次，网络在线授课缺乏集体

约束机制，容易出现学困现象。第三，就是网络在线授课的学习者比较分散，学习者之间缺乏交流

讨论机制。基于这些缺点的存在，所以学习者在参加网络在线学习时应该做到按课表要求及时登录

课堂学习，学习过程中积极主动参与交流讨论，加强自律性，防止学困现象发生，在网络课堂上紧

跟教师讲课思路，充分调动学习的主动性。网络在线课堂要求学习者要学会自主学习，学习者要做

网络课堂的主角，课前预习，课后复习，开动脑筋，积极主动参与学习，思考问题，学习过程中要

学会多向反馈，要利用社交软件和同学共同探讨学习内容。 

2  网络软硬件的条件 

网络在线课堂的开展不仅需要软件，还需要硬件的支持，网络在线教学过程其实就是信息传递

的过程，那么信息传递就需要有信息高速公路、服务器等硬件支持。目前的 4G 网络很难支持大规

模的网络在线教学开展，真正实现大规模网络在线教学需要实现 5G 网络的普及应用以及区块链技

术的完善和发展。 

3  结语 

由于目前的基础网络带宽的建设以及区块链技术的普及应用限制，开展大规模的网络在线教学

的基础硬件条件包括基础电信的带宽、平台服务器的数量运算速度以及并发数等因素，这些都是制

约大规模开展网络在线授课的因素。由于目前我国仍然是 4G 网络环境，所以在我们开展大规模网

络在线教学时难免会出现网络拥堵现象，往往会导致网络在线授课无法正常开展的情况发生。为了

在一定程度上避免或者缓解网络拥堵现象，我们建议，教学管理者适当推荐不同的课程可以选择不

同的网络在线授课平台，或者是几个平台综合运用来完成一堂网络在线授课，当然这就给教学管理

者带来管理上的新课题。 

参考文献： 

[1] 曲茜美, 曾嘉灵, 尚俊杰. 疫情期间如何有效开展在线教学[J]. 教师教育论坛, 2020(4): 21-24. 

[2] 谢幼如, 邱艺, 黄瑜玲, 等. 疫情防控期间“停课不停学”在线教学方式的特征、问题与创新[J]. 电化教育研究, 

2020(3): 20-28 
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利用优质资源辅助线下教学构建制图线上金课 
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摘  要：制药工程制图是药学工程类人才培养的重要专业基础课程，针对新工科人才培养对课程

建设的要求，本文从本课程改革背景、现实基础、改革措施、实施效果等几方面进行了阐述，并

展望了课程改革的愿景。在改革措施上，提出了“线上线下混合、六三一体”的具体操作方式。

在未来展望中，对课程内容规划、授课方式、课堂互动、成绩考评等方面，提出了新的思路。 

关键词：工程制图；网课；一流课程 

中图分类号：G642.421；TB23     文献标志码：A 

制药工程制图是重要的工程基础课程[1]，对于药学领域的众多工科专业的人才培养，如制药工

程、生物工程、葡萄与葡萄酒工程、食品科学与工程、环境工程、生物医学工程、中药制药、生

物制药和药物制剂等，都具有极其重要的基石作用。不断提升该课程的建设水平对一流学科和专

业的建设起到关键的作用。所以，我校制图教师团队一直致力于此课程的建设与改革，不断地思

考着、实践着。 

1  改革背景 

近两年来，为推进我校制药工程专业为了通过国家和国际接受中国工程教育专业认证，学校加

大力度促进工程类课程的改革和建设。借此东风，制药工程制图课程在内容组织、授课方式、教学

方法、课程网络和交互平台等方面，都进行了很多的构思和实践，为一流课程的建设做了踏实的铺

垫和积累。 

2020 年岁首新冠疫情突发，线上授课被突然提上日程，由此开启了建设制药工程制图网络金课

线上一流课程的步伐，也为工程课程群的改革，提供了极为有利的建设动力。 

2  夯实基础 

制图是具有悠久历史的工程基础课，随着科技的发展和时代的进步，药学领域的制图课也逐渐

从机械制图和化工制图中分化出来，更具药学的特色[2]。我校制图教师团队紧跟时代步伐，不断完

善课程教学资源、推进课程建设与改革。2005 年自编了国内首部《制药工程制图》校内教材及配套

《制药工程制图习题集》，并于 2011 年作为国家“十一五”规划教材在医药科技出版社出版；2014
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年在人民卫生出版社出版了国家“十二五”规划教材《化工制图》和《化工制图习题集》；2019 年

在医药科技出版社出版了第二版《制药工程制图》及《制药工程制图习题集》；并与时俱进配套出版

了网络教程和电子版 PPT 教案。 

2008 年，我校制图教师团队制作的制图课件荣获“辽宁省教学软件大赛”三等奖；2009 年获

得“全国高校教学软件大赛”三等奖，为课程不断完善教学课件体系奠定了坚实的基础。2013 年，

制药工程制图课程成功建设为“辽宁省精品资源共享课”，并录制成套教学视频上线运行，取得了

良好的效果，受到师生的好评。2020 年，制药工程制图课获校级线上一流课程立项培育，为后续

建设省级一流课程做了充分的准备。 

3  改革措施 

在制图课程的教材、课件不断更新建设的基础上，我们在课程的内容、形式和考核等方面，进

行了如下尝试和改革，简言之就是“线上线下混合、六三一体”。 

3.1  线上线下混合授课 

毋庸置疑，网络授课是大势所趋，是技术进步带来的一种必然结果[3]。网课也有其局限性[4]，鉴

于此，制药工程制图课程采用了线上线下混合教学模式，充分利用网络资源，借鉴和使用国家级优

秀的网课，部分使用了天津大学和华东理工大学的制图慕课资源，将实际课堂和制图网络课程有机

地结合，使学生既有网课资源可以学习，又有现实课堂，特别是有可以亲身体验、实际操作的课程

内容为补充，充分发挥出了网课与实际课堂的各自优势，完成了对学生理论知识积累和实践动手能

力的双重培养，达成工科课程的教学目标。在教学实践中，我们特别注重做到，理论讲解重线上，

实践环节靠线下，特别是手工测绘、工程图绘制环节离不开专业实验室的亲身操作。 

3.2  直播、视频、交互，混合应用 

以本校教学大纲为基础，以药学工科专业特点为指针，采取以我为主、一切为我所用的原则，

适当选择课程形式。充分利用智慧教育平台的桥梁作用，发挥超星、爱课程、雨课堂等平台的各自

优势，使用我们团队编制的电子版教材、课件和教案为蓝本进行直播授课，同时也以兄弟院校同名

课程中国家级名师的网络资源课为补充，直播、录播、视频混合应用。 

在线交互式交流平台也成为课堂中随时使用的方式。既应用了教学网络平台提供的交互界面

和资源，也提供大家都熟悉的微信群、QQ 群、点对点个人私聊等交流平台等多种方式，都成为课

堂上采用的交互方式。于是，课堂上呈现的局面是：直播、视频交叉跟进，实时师生交互交流伴

随始终。 

3.3  课前、课中、课后，三环相扣 

网课的初始目的是对现实课堂的替代和补充。所以，原有的课前预习、课上笔记和课后复习依

然是需要继承的。只是在网课形式下，课前预习出现在了教学平台的每一章节的相应位置，以预习
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重点、难点、参考阅读等形式提供给学生，并设立完成时间点对学生稍加约束。 

课堂上的课件，以上传资料的形式供学生参考，学生可以减少部分记笔记的时间，有利于听课

效率的提高；同时交互交流方式的提供，使得学生有更多的精力投入到课堂交流上，比现实课堂的

接受效果要好。课后复习资料可以超出教材范围，加入部分拓展资料供学生巩固知识开拓视野。 

3.4  测验、问答、考试，三位一体 

成绩评定一向是教学质量控制的重要内容和手段。根据新工科人才培养目标以及制药工程专业

评估的要求，充分利用线上教学的特点，改革学生成绩评定方法，采用多角度综合的模式，不以一

卷定终身[5]。在保证以期末考试为重点的原则下，期末考试权重比占 60%。加入过程考核的内容，

课堂上提供随堂小测验、签到等形式的得分项，以 20%的权重计入期末总成绩。制图实际操作环节

很重要，所以将手工测绘、白图绘制以 20%的权重计入总成绩。同时，为学生提供额外加分奖励的

鼓励分数项，问答、翻转等个人得分也计入总成绩，以总成绩不超过满分为准。 

由此，课程考核既兼顾了期末考试的地位，也平衡了平时表现、过程学习效果等方面的过程考

察，以三位一体的综合计分形式，得出对学生课业学习的总体性评价，更趋客观合理。 

3.5  教材、课件、习题，三联互助 

以往的现实课堂，只是提供纸质版教材、习题集和多媒体课件，其它资料比较欠缺。而网课可

以发挥网络的优势，以电子版的形式给学生提供更多的参考资料。鉴于此，我们利用了多种教学工

具齐头并进的方式，为学生提供更多更广泛的学习工具。我们将团队编写的教材、习题集、课件、

习题答案和线上平台拓展资料等以电子版的形式上传到资料库中，学生可以随时按照自己的需要下

载学习。学生可以充分利用各种学习工具，“一部手机在手，所有资料拥有”，随时、随地、随意学

习想学的部分内容，不再受时间和空间的限制。 

3.6  资源、录课、翻转，三形兼备 

网课的存储功能极其强大，充分利用这一功能，可以给提高教学效果提供重要的依靠。在课程

建设平台的资料库中，可以大量上传课程视频资源、录课视频和翻转课堂影像资料，以及其它相关

的各类资料。从而使得教学形式不再局限于现实课堂的一时一地，不再拘泥于现实课上的学生听教

师讲，而是在课堂授课之外，为学生开启了一种随时学习、随地上课的方便之门。 

多种形式的学习资源的提供，使得学生对于专业视野的扩展、制图知识的深化、空间几何能力

的构建、制药设备技术文件的阅读培养、计算机辅助方法的掌握，都有了长足的进步和发展。 

3.7  学生、教师、朋友，角色相融 

网课的执行，使得老师可以进入学生的微信群或 QQ 群，这与以往现实课堂中老师只与一个班

级中的班长或学委联系的方式相比，增进了师生间交流的频次。这样的交流方式，增加了师生间交

流的机会和频率，作为个体的人与人相互间的交流得以成为可能，甚至可以互相看看朋友圈，了解
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了解各自的生活，无形之中增加了师生间的感情，对于营造和谐、融洽的师生关系，提供了极大的

便利条件。 

网课的开展，使得原有的课堂上的单纯的师生关系，有可能深入发展为更为亲密的朋友关系，

使双方的身份和角色发生了无形的改变，这对于加强师生之间的交流，增进师生间的感情，提升授

课效果，提供了极为便利的条件。常言道，师者，传道授业解惑也。单凭以往的课堂接触，达到这

样的结果是具有一定难度的。而网课的展开，线上线下、课上课下方式的结合，使得师生间的交流

更为顺畅和自然，在角色的转变和融合中，为提高知识传授效率，起到了潜移默化的作用。 

4  实施效果 

经过持续的教学实践，通过有效利用线上优质资源、发挥教学平台优势、和多种教学工具的辅

助，制图课教学取得了实际预期效果。 

首先是教学内容的接受度得到了大幅度的提高。学生和老师间通过网络可以实时交流，不受时

间空间的限制，增加了学习知识的时间，也最高效地解决了学生在学习过程中遇到的问题。其次，

网络资源的提供，使得学生可以更广泛地吸收与制图相关的知识，开拓了自己的视野，拓展了学生

的知识域，为综合素质的培养，提供了更为有效的学习途径。最后，人际关系得以改善，师生情被

网络交流的随时性和私密性，由公事公办型的关系，提高到亦师亦友的程度，为建设和谐社会、构

建和谐师生关系打下了坚实的基础。由此，制图金课的打造逐步成型。 

5  未来展望 

在制图金课的建设中，如何选择适合的网络教学平台，如何适当选择有针对性、切合学校专业

特色的教学资源，如何加强课程建设、积累独具特色的录课资源，使之成为完整的工程类课程资源

体系的有机组成部分；在授课方式的选择上，如何将课程的理论与实践结合紧密的特点表达出来，

如何将课程注重实际操作的特点贯彻下去，如何借助网络资源，让学生更深入地了解和更容易地掌

握零件、设备、车间等的结构、原理、功能等；在课堂互动方面，如何加强教师授课过程中的纪律

管理，如何实时掌握每一位学生的学习动态，如何才能够密切关注到学生对于知识细节的反馈，如

何把握课程进展节奏，如何调动学生参与讨论的热情和积极性等等；在平时成绩考评方面，如何改

变测评难以驾驭的局面；在期末考评方面，如何杜绝抄袭、替考。凡此种种，为制图线上金课建设

的未来，提出了很多新的亟待解决的问题。 

参考文献： 

[1] 吴刚, 秦红玲, 钟先友, 等. 留学生机械制图课程的教学改革与实践[J]. 教育教学论坛, 2020,2(7): 111-112. 

[2] 熊娟, 陈勇, 朱家昆. 工程教育专业认证背景下工程制图课程教学改革的探究[J]. 教育教学论坛, 2020,3(12): 163- 

164. 

[3] 张忠洁, 刘久逸, 王嵩. 立足于“化工原理”课程设计的工程制图教学改革[J]. 安徽化工, 2020,46(1): 105-108. 



第 4 期                       赵宇明等：利用优质资源辅助线下教学构建制图线上金课                    21 

 

[4] 宋剑锋, 董永刚, 李兴东, 等. 基于学堂在线 MOOC 平台的《工程制图基础》在线开放课程建设[J]. 中国教育信

息化, 2018,42(5): 58-62. 

[5] 曹清园, 牛文杰, 赵军友, 等. 工程制图国际化教学体系研究[J]. 图学学报, 2018,39(5): 996-1003. 

Use high-quality online resources to assist offline teaching to build 

an excellent course of pharmaceutical engineering mapping 

ZHAO Yuming1, ZHANG Dayong1, WU Hongyu1, YU Wei1, WANG Cui1, HAN Jing2* 

(1. School of Pharmaceutical Engineering, Shenyang Pharmaceutical University, Shenyang, 110016, China; 

2. Faculty of Functional Food and Wine, Shenyang Pharmaceutical University, Shenyang, 110016, China) 

Abstract: Pharmaceutical engineering mapping is an important basic course for the training of 

pharmaceutical engineering personnel. This paper elaborates the course reform from the background, 

realistic basis, methods and effect, and looks forward to the future. For the reform methods, the writer put 

forwards the specific measures like" combining online resources and offline classroom", "triple six in one". 

For the future outlook, the writer proposes new ideas in teaching methods, curriculum planning, classroom 

interaction, evaluation and other aspects. 
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（上接第 16 页） 

Some thoughts on large-scale network teaching in pharmaceutical 

colleges and universities 

ZHOU Limin1, LIU Lijun2 

（1. Department of Educational Administration, Shenyang Pharmaceutical University, Shenyang 110016, 

China; 2. School of medical devices, Shenyang Pharmaceutical University, Shenyang 110016, China） 

Abstract: Due to the limitation of basic telecommunications bandwidth, online teaching has not been 

widely applied. Now, large-scale online classrooms are necessary because of the epidemic of Covid-19. 

This paper lists live stream, video recording, MOOC, video conference, SPOC and other online teaching 

modes to show its necessity and feasibility. In addition, this paper elaborates the responsibilities and tasks 

of teaching managers, teachers and learners in online teaching process, and analyze the shortcomings and 

the hardware conditions. 
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摘  要：为了更好的开展线上教学工作，中药炮制学教学团队多方准备，提高思想认识，投入

大量精力，研究实验教学改革思路方法，精心准备线上教学相关材料，组织中药炮制学实验课

程线上教学活动，获得了学生的一致好评。 
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中药炮制学是我校中药学专业学生的必修课，是融炮制理论、炮制工艺、饮片质量、传统制

药为一体的传统制药技术，是一项实践性非常强的学科，也是我国唯一一项在世界药学领域具有

自主知识产权的技术[1]。如何发挥学科特色，提高教学质量，是中药炮制学教学团队一直在思考和

突破的工作重点[2]。近年来，线上线下教学相结合，已经成为建设一门优秀课程的必然趋势，而各

种功能齐全的线上教学平台如雨后春笋般纷纷出现，也为线上教学提供了坚实的技术保障。正当

课程教学团队力争提高教学质量，准备加入线上线下混合式教学模式的行列时，新冠疫情突袭，

各种困难与挑战纷至沓来，让团队成员应接不暇。对于中药炮制学实验这种实践性、操作性非常

强的课程，如何保证教学质量，让学生听得懂、看得见，如何在保证学生认真完成学习内容的前

提下，最大程度激发学生的学习热情，这是摆在教学团队面前的一个难题！ 

1  坚定信心，努力做好课程建设，保质保量完成线上教学任务 

这次疫情防治过程中，中医药的治疗效果有目共睹，是在无特效药、无疫苗的情况下，最行

之有效的治疗方法。这在给师生带来震撼的同时，更增加了教学团队的专业自豪感和对专业的热

情，坚定了教师要把好东西传承下去的信念。在这样的机遇面前，如何将中药知识毫无保留的传

递给学生，把古圣先贤留下的瑰宝传承给后来者，让中医药在一代又一代中药人手中继承、发扬，

是摆在教学团队面前的一个重要课题。做为中药学的专业教师，团队成员们愿意投入更多的热情

和精力，努力把专业课程建设好，把祖国中医药学这个宝藏更多的展现给学生，把中药炮制这门

独属于中国的专利制药技术通过线上教学的形式传递给学生。 

2  认真学习研究在线教学平台和软件 

为了更好的完成线上教学内容，保证教学质量，教学团队比较了超星、雨课堂、爱课程等多个

线上教学平台，最终选择超星学习通平台为线上授课平台。在开学前，从零开始，投入大量时间精
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力，摸索平台各项功能的使用，及时和平台工作人员沟通，学习线上授课平台的各项操作，力争顺

畅地完成课程内容，提升教学效果和质量。为了录制课程讲解内容和相关视频资料，下载多个录制

软件，又比对平台录屏功能，最终选择 EV 录屏录制视频；同时也比对了多个视频剪辑工具，选择

了合适的剪辑工具，为教学视频及实验操作视频顺利录制做好预备。自费购买了摄像头、麦克等视

频录制必不可少的硬件设备，为实验课程的线上建设做好准备工作。 

3  收集整理资料，完善教学内容，完成课程编排录制工作 

中药炮制学实验课程开课较早，实验课相关内容早于理论课讲解，在实验教学中，理论知识讲

解必不可少。由于本课程是一门实践性的课程，除了必备的理论知识，实物操作和经验判断也必不

可少。因此，在实验讲解中除了相关理论知识的讲解，还需详细讲解实验操作中的重点、难点、操

作要点以及注意事项。为了让学生有直观的对比，教师们尽可能详尽地展示了各个药材炮制前的图

片、炮制后的成品图片以及不合格炮制品的图片，分析阐述失败的原因，力争让学生更好的掌握炮

制技术和操作要点。 

为了让学生更直观的看到炮制的完整操作过程、药材在炮制过程中的变化，规范操作过程，团

队成员大量查阅、收集整理了网上的各个相关视频，并从中优选有代表性的资料，呈现给学生。比

如，实验课中常用的虚拟仿真平台操作，通过比较多家虚拟仿真实验操作平台后发现，虚拟仿真实

验对于中药炮制学实验这门课程帮助不大，因为炮制实际操作的重点在于对实验条件的掌控，比如

加热温度、入药时机、炒制时间、出锅时机以及实验成品的判断，这些都不是虚拟仿真平台能提供

给学生的，因此在线上教学中仅仅选择了几个虚拟仿真平台的视频，如：清炒王不留行、蛤粉炒阿

胶，主要的目的是让学生对规范的操作流程有所了解。另外，网上有一些炮制视频，是由学生录制

的真人标准操作流程，课程建设过程中也相应的选取了几个品种的此类视频，如：麸炒枳壳、酒炙

当归，目的同样是让学生在掌握操作技能的同时，对标准操作流程有进一步的认识和了解，为学生

将来从事炮制工作及参加技能大赛的规范操作奠定基础。以上两类视频内容虽然操作规范，但相对

枯燥，对唤醒学生的学习兴趣帮助不大，因此，在线上教学中又选择了一些内容丰富生动的视频，

比如：前几届学生实验课上录制的炒王不留行视频，这些都是学生感兴趣的代表性实验内容，视频

时间短、现场感强，非常适合加入实验课教学内容。为了进一步提高学生的学习热情，团队还筛选

了一些高水平的纪录片、电视节目中的相关内容，比如优秀纪录片《本草中国》《本草中华》中的药

材相关视频——蜜炙甘草、姜炙厚朴、水飞雄黄、地黄“九蒸九晒”等。这类视频制作精良，文化

底蕴深厚，不但有炮制方面的内容，还有许多中药学相关知识，在展现出专业知识的同时，也非常

生动的呈现出了中医药的独特魅力，对于中药学专业学生提升专业认知度和专业荣誉感，以及提升

学习兴趣和热情非常有帮助，因此，实验课程中也引入了这类相关内容。实践表明，这类视频内容
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的引入，令学生非常感兴趣，获得了学生的普遍好评，取得了非常好的教学效果。 

在课程建设过程中，教学团队也遇到了一些困难，比如苦杏仁的炮制，查阅大量资料依然没有

找到相关视频内容。为了能完整呈现所有实验教学大纲的内容，教学团队成员亲自上阵，自己录制

操作视频。由于一直居家抗疫，无法获得实验用生苦杏仁原材料，教师自行购买了甘草杏，将果肉

去掉，取得杏核做为原材料，破壳取仁，在自家厨房完成了燀制苦杏仁的炮制操作及录制过程。最

终使所有的实验内容都完整地呈现给学生。 

在课程内容设置和编排上，为了力争标准完整，团队将实验课的要求、注意事项及评分标准

列在课程首页，为开学后的线下教学顺利开展打好基础。为了给学生学习提供最方便的条件，团

队将实验报告册、实验参考教材的电子版列在其次，方便学生掌握学习内容，书写实验报告。在

每节课中，首先给出了本次课的 PPT，其次为教师录制的实验内容的视频讲解，再次是收集整理

的全部传统炮制实验的相关视频。另外，由于学生对现代理化实验的原理和结果不甚清楚，根据

学生的反馈情况和关注点，教师自行绘制山楂、苦杏仁等理化实验的效果图，及时增补了学生不

清楚的理化实验结果和原理介绍。最后，教学团队还利用线上教学的优势，增加了拓展学习这部

分内容，将未列入实验教学大纲的一些操作视频，如：炒水红花子、斑蝥的采收加工与炮制、蛤

粉炒鹿角胶、滑石粉炒水蛭、扣锅煅法制备血余炭、煅淬自然铜等内容加入拓展学习部分，达到

开拓学生视野、拓宽学生知识面的目的。 

为了响应学校关于学科建设的号召，争创省级双一流课程，教学团队对实验课程的设置也进行

了相应的更新，比如，增加了趣味性强、可操作性强的渗析制霜法制备西瓜霜，进行操作讲解，并

加入《本草中华》中的相关操作视频资料，让学生的学习兴趣大增，有的学生甚至可以在家里自行

操作，学生反响非常热烈。 

4  多方互动，保证线上教学质量 

在授课过程中，教师第一时间建立了中药炮制学学习微信群，学生在有疑问的时候，可以随时

在微信群中提问，教学团队会及时给予解答。针对学生问题比较多的地方，比如山楂、苦杏仁、黄

芩等相关理化实验，做到了及时调整平台课程内容，适时增加必要的图片和文字说明，让课程内容

更清晰完整。授课过程中，教师会随时发放调查问卷，对学生的学习效果进行调研，并及时做出调

整，保证实验教学顺利完成的同时，也做到了高质量地完成线上教学。 

为了提高学生的学习热情和自主学习能力，实验教学中也沿袭了 PBL 教学模式[4]，利用中药资

源与开发专业课程学时充足的优势，在该班级中开展了专题研讨活动[5]，让每位学生自行查阅文献、

自主设计实验，并讲解讨论实验原理、实验步骤，师生一起讨论，大大增强了学生自主查阅文献、

自主学习、自主设计实验和自行解决问题的能力。 
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在疫情的大环境下，我们的教学团队充分利用了线上教学的优势，通过精心设计和准备，在清

晰讲解的前提下，也向学生们展示了大量的实验操作相关视频，使中药炮制学实验课程的教学内容

更完备，更精致，更广博，更直观。加入 PBL 教学模式，以问题为导向，以学生为主体，锻炼了学

生综合运用所学相关专业知识，自主学习、自行解决问题的能力。另外，为了弥补学生在疫情期间

没能实际操作的遗憾，在线下授课恢复正常时，也给学生创造了机会，对重点药材进行实物操作，

以进一步提升学生的操作技能和知识的掌握程度。 

在教学团队的齐心努力下，在认真准备和精心编排下，中药炮制学的实验课程线上教学极大地

激发了学生对本门课程的学习热情，获得了学生的热烈好评。很多迟迟不能归校的学生都在朋友圈

中感慨，最想做炮制实验，最期待早日回到校园，走进实验室，亲自操作，体验中药炮制的乐趣！

课程教学过程中，也充分展示了中医药这个瑰宝的魅力，增加了学生对中药学这一充满魅力的学科

的热爱，对中药学专业前景的期待和向往，增加了学生的学习热情、学习动力以及文化自信。线上

教学的准备与实施过程，也给教学团队在中药炮制学双一流课程建设、混合式教学改革等教学活动

方面提供了实践参考，在今后的课程建设中，教学团队将在优化教学内容、提高教学质量、完善课

程考核方法、提高教师教学水平等方面继续努力。 
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Abstract: In order to develop high-quality online course, the teaching team of traditional Chinese medicine 

processing prepared for it obsessively, improved ideological understanding, invested a lot of energy, studied 

the methods of experimental teaching reform, carefully prepared relevant materials for online teaching, 

organized the online teaching activity of traditional Chinese medicine processing experiment, and won 

wide applause from the students. 
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